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ラ
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ア
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「
炊
き
出
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
南
加
賀
」
は

真
宗
大
谷
派
の
南
加
賀
地
方
の
仲
間
を
中
心

に
二
〇
二
四
年
二
月
に
を
起
ち
上
げ
、
炊
き

出
し
や
片
付
け
な
ど
の
支
援
活
動
を
し
て
い

ま
す
。

皆
様
か
ら
の
支
援
金
を
有
効
に
使
わ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
永
く
活
動

を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
引
き

続
き
の
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

【こ
れ
ま
で
の
活
動
】

2
月
3
日
：七
尾
（倉
庫
設
置
）

2
月
26
日
：穴
水

2
月
27
日
：門
前

3
月
23
日
：輪
島

3
月
29
日
：珠
洲

4
月
16
日
：珠
洲

4
月
17
日
：輪
島

4
月
24
日
：穴
水

4
月
27
日
：能
登
町
（片
付
け
）

5
月
15
日
：門
前

5
月
22
日
：珠
洲

5
月
23
日
：門
前

5
月
24
日
：能
登
町
〜
門
前
〜
珠
洲
〜
輪
島

            

（現
地
学
習
）

5
月
25
日
：珠
洲

※

カ
ッ
コ
書
き
以
外
は
全
て
炊
き
出
し
で
す
。

【
二
月
三
日
】

初
動
が
遅
く
な
っ
て
し
ま
い
、

初
め
て
の
活
動
は
七
尾
市
の
常
福

寺
さ
ん
の
境
内
地
に
支
援
物
資
を

備
蓄
す
る
倉
庫
の
設
置
で
し
た
。

福
井
の
仲
間
た
ち
と
四
人
で
組
み

立
て
開
始
。
チ
ー
ム
小
松
の
二
人

は
倉
庫
の
組
み
立
て
、
チ
ー
ム
福

井
の
お
二
人
は
倉
庫
の
外
屋
根
を

作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

日
が
暮
れ
た
た
め
初
日
で
の
完

成
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
福

井
の
お
二
人
が
残
っ
て
く
だ
さ
っ

て
翌
日
に
完
成
し
ま
し
た
。

外屋根建設中

組み立て準備中

調
理
器
具
収
納
の
図

2024年
（令和6年）
6月1日発行

初日はここまで

【二
月
二
十
六
日

夕
食
】

穴
水
町
梶
・
波
志
借
集
会
所
で
能

登
・
茨
城
・
富
山
・
金
沢
の
皆
さ
ん
と

約
百
食
の
炊
き
出
し
を
し
ま
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
は
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
作
る

ラ
ー
メ
ン
と
お
で
ん
。
茨
城
か
ら
は

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
来
て
く
だ
さ
っ
た
の

で
雪
が
ち
ら
つ
い
て
ま
し
た
が
天
候

に
左
右
さ
れ
る
こ
と
な
く
提
供
で
き

ま
し
た
。

避
難
所
に
来
ら
れ
た
方
だ
け
で
な

く
、
在
宅
避
難
さ
れ
て
い
る
方
々
に

は
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
用
の
蓋
付
き
容
器

に
入
れ
て
お
持
ち
帰
り
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

避
難
所
内
で
召
し
上
が
っ
て
い
る

方
々
か
ら
は
「
身
体
も
心
も
温
ま
っ

て
美
味
し
い
わ
」と
感
想
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

キッチンカーで調理

ラーメンの盛り付け

炊き出し
ボランティア

南加賀
Facebook 
QRコード

盛り付け準備万端！
キッチンカーからの
ラーメン待ち

炊
き
出
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
南
加
賀

●
支
援
の
お
願
い
●

今
後
も
永
く
支
援
活
動
を
続
け
て
い

く
た
め
、
引
き
続
き
皆
様
か
ら
の
ご
支

援
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
の
で

何
卒
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
二
月
二
十
七
日

昼
食
】

門
前
町
皆
月
多
目
的
集
会
所
で
能
登
・

茨
城
・
富
山
・
金
沢
の
皆
さ
ん
と
約
百
食

の
炊
き
出
し
を
し
ま
し
た
。
前
日
と
同
じ

く
メ
ニ
ュ
ー
は
ラ
ー
メ
ン
と
お
で
ん
。

集
会
所
が
海
の
す
ぐ
そ
ば
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
風
が
強
か
っ
た
の
で
湯
煎
用
の

鍋
を
温
め
る
コ
ン
ロ
は
入
り
口
横
の
一
角

を
お
借
り
し
て
設
置
し
ま
し
た
。

こ
ち
ら
で
も
「
美
味
し
か
っ
た
」
と
感
想

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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【
四
月
十
六
日

夕
食
】

珠
洲
市
飯
塚
の
ス
ズ
ズ
カ
（
旧
飯
塚
保
育
所
）
で

能
登
・
東
北
・
兵
庫
の
皆
さ
ん
と
炊
き
出
し
を
し
ま

し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
は
東
北
名
物
「
き
り
た
ん
ぽ
鍋
」
百
三

十
食
の
提
供
で
し
た
。

避
難
所
の
玄
関
先
に
カ
フ
ェ
を
設
置
し
、
飲
み
に

来
ら
れ
た
方
た
ち
と
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
が
、
こ
の
時
は
ま
だ
通
水
し
て
な
か
っ
た
の
で
断

水
の
大
変
さ
を
改
め
て
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

↑きりたんぽ鍋
仕込み中

↓完成！

【
三
月
二
十
三
日

昼
食
】

輪
島
市
大
屋
小
学
校
で
輪
島
の

友
人
た
ち
と
炊
き
出
し
を
し
ま
し

た
。
メ
ニ
ュ
ー
は
「
牛
丼
」
と

「
具
だ
く
さ
ん
の
お
味
噌
汁
」
を

そ
れ
ぞ
れ
百
食
ほ
ど
提
供
し
ま
し

た
。
輪
島
の
浄
明
寺
さ
ん
で
炊
飯

な
ど
の
準
備
を
し
て
向
か
い
ま
し

た
。チ

ー
ム
男
子
：
設
営
と
味
噌
汁

チ
ー
ム
女
子
：
牛
丼

力を合わせて味噌汁作り息の長い支援を。輪島の皆さんたちと浄明寺にて

【
三
月
二
十
九
日

昼
食
】

珠
洲
市
三
崎
町
避
難
所
で
東
北
チ
ー

ム
・
丹
波
篠
山
チ
ー
ム
と
炊
き
出
し
を

し
ま
し
た
。
避
難
所
の
方
だ
け
で
な
く

周
辺
の
方
た
ち
に
も
食
べ
て
も
ら
う
た

め
「
皿
う
ど
ん
」
百
十
食
を
提
供
し
ま

し
た
。

今
回
が
初
め
て
災
害
支
援
北
陸
門
徒

ネ
ッ
ト
さ
ん
作
製
の
「
と
き
丸
」
を
使

用
し
て
の
炊
き
出
し
で
し
た
。

「
と
き
丸
」
に
は
炊
き
出
し
用
の
機

材
が
一
台
に
収
め
ら
れ
て
い
る
の
で
、

効
率
良
く
作
業
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

災
害
支
援
北
陸
門
徒
ネ
ッ
ト
の
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

準備も一段落

「とき丸」
1台で約50～100食まで対応
サイドテントも出ます！

料理長の的確な指示のもと
春の彩り「ちらし寿司」のできあがり

【
四
月
十
六
日

昼
食
】

珠
洲
市
飯
田
小
学
校
で
能
登
・
髙
田
・
本
山
職

員
の
皆
さ
ん
と
炊
き
出
し
を
し
ま
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
は
髙
田
の
皆
さ
ん
が
準
備
し
て
き
て

く
れ
た
「
ち
ら
し
寿
司
」
と
「
具
だ
く
さ
ん
の
お

味
噌
汁
」
で
二
百
食
の
提
供
で
し
た
。
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